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AGLI STUDENTI 
            AI DOCENTI 

AI GENITORI 
ALLA DSGA                                                                               

                                                                                                                                     ATTI-SITO 

“I ragazzi di oggi, come quelli di ieri e quelli di domani,  
hanno bisogno di qualcuno che creda in loro.  

Di qualcuno che dica loro  
che il loro desiderio è giusto, è buono, è vero.  

Che è possibile vivere all’altezza del proprio desiderio,  
provare a costruire un mondo  

un pò più giusto e un pò più buono.” 
 (Franco Nembrini) 

Oggetto: Attivazione spazio di Ascolto “CAROLINA” 
    
Si comunica che, nell’ambito del servizio CIC (Centro di informazione e 
consulenza), nel nostro Istituto è attivo dall’a.s. 2023/24 lo spazio di ascolto 
“CAROLINA”, finalizzato a promuovere il benessere personale e collettivo, la 
fiducia in sé stessi, la motivazione allo studio, a valorizzare le capacità e le risorse 
personali, a prevenire l’insorgere di forme di disagio sociale, malessere psico-
fisico, difficoltà relazionali e ad offrire un sostegno alla genitorialità e alla 
professione docente, per la creazione di un clima di crescita e cooperazione nel 
contesto scolastico, attraverso attività di prevenzione, informazione, sostegno, 
consulenza e orientamento in itinere 

Uno SPAZIO di ascolto e focalizzazione di difficoltà o disagi attraverso colloqui 
individuali su appuntamento o interventi nel gruppo classe da parte di personale 
e/o studenti Peer Educator opportunamente formati, con l’eventuale consulenza 
della Psico-pedagogista di Rete. 

Lo SPAZIO CAROLINA deve essere inteso come una risorsa per gli studenti 
dell’istituto, nonché per insegnanti e genitori; una concreta possibilità di 
potere e potersi ascoltare, comprendere, incontrare ed esplorare vissuti ed 
emozioni nella completa riservatezza, senza alcun giudizio, all’interno di un 
processo evolutivo di crescita e di consapevolezza delle proprie potenzialità.  



Obiettivi formativi ed Esiti attesi: 
• Prevenire il disagio e promuovere una migliore qualità della vita attraverso 

l’offerta di uno spazio d’ascolto e di attenzione alla persona all’interno della 
Scuola 

• Contenere e prevenire il rischio di abbandono scolastico 
• Accogliere e sostenere gli allievi in difficoltà favorendone la crescita e 

l’affermazione di sé 
• Favorire un clima solidale nell’istituto e di reciproca fiducia tra le varie 

componenti 
• Offrire alle famiglie uno spazio d’ascolto relativo all’esperienza genitoriale 
• Favorire la relazione di docenti e genitori nei confronti dei ragazzi 
• Promuovere incontri tematici con gruppi definiti (classi; allievi precedentemente 

identificati; genitori; insegnanti;…). 

Si precisa che gli incontri forniscono un supporto psico-pedagogico/informativo e 
non si delineano come un percorso terapeutico. 

I colloqui individuali, si svolgeranno nel rispetto della privacy, si terranno, 
mediante un appuntamento concordato, presso la sede del liceo, all’interno di uno 
spazio opportunamente adibito a tale attività. 

Le studentesse e gli studenti, i docenti e i genitori interessati a fruire del servizio, 
potranno inviare email all’indirizzo:  sportellocic@liceoggalileipalermo.it 
indicando NOME, COGNOME e, per gli studenti, CLASSE. 

Si tiene a precisare che la richiesta e le relative comunicazioni verranno gestite 
con la massima riservatezza e nel rispetto della privacy di ciascun utente della 
scuola. 

I Sigg.ri Docenti avranno cura di dare massima diffusione alla presente tra gli 
studenti tramite lettura in classe e condivisione con le famiglie, nonché 
mediante un puntuale ricorso alle opportunità offerte dallo Spazio Carolina per 
necessità personali e/o da suggerire agli studenti nel corso dell’intero anno 
scolastico. 
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