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Oggetto: Lezione online Inside out. Riconoscere e comprendere le proprie emozioni 

 

Si informa che martedì 19 novembre c.a., dalle ore 11:00 alle ore 12:30, nella sala 
virtuale di Insieme per capire si terrà in streaming la lezione Inside out. Riconoscere e 
comprendere le proprie emozioni.  
 
L’evento, proposto alle scuole dalla Fondazione Corriere della Sera, vedrà la 
partecipazione di Alberto Pellai, medico e psicoterapeuta dell’età evolutiva, Barbara 
Tamborini, psicopedagogista, e Manuela Croci, giornalista del Corriere della Sera.  
 
I Docenti interessati potranno seguire l’evento tramite link successivamente comunicato 
via e-mail dalla Referente, prof.ssa Claudia Stassi.  
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